
TEMA: CORPO HUMANO 
PLANILHA / EIXOS NORTEADORES 

 
 
 
 
 

C 
O 
N 
T 
E 
Ú 
D 
O 
S 
 
 
 

 
MOVIMENTO 

 
MÚSICA 

 
ARTES 

 VISUAIS 

 
LINGUAGEM 

ORAL/ESCRITA 

 
NATUREZA  
SOCIEDADE 

 
MATEMÁTICA 

 
IDENTIDADE 
AUTONOMIA 

 
HABILIDADES 

 
- 

Expressividade: 
Reconhecime

nto do corpo; 
 

 
- 

Brincadeiras 
musicais; 

 
- Cantigas 

infantis; 

 
- Jogos de 

percepção e de 
observação do 
corpo; 

 
- 

Diversidade de 
produção 
artística: 
desenho, 
pintura, 
escultura, 
construções e 
colagens; 

 

 
- Falar e 

escutar; 
 
- Conversas; 
 
- Comunicar e 

expressar opiniões; 
 
- Relato de 

vivências; 
 
- Elaboração 

de perguntas e 
respostas; 

 
- Prática de 

leitura. 
 

 
- Seres 

Humanos; 
 
- Cuidados 

com o corpo e 
saúde; 

 
- Grandezas 

e medidas: peso, 
comprimento, 
maior/menor, 
pequeno/grande; 

 
- Comparar; 

 
- Auto-

Estima; 
 
- Imagem 

corporal; 
 
- Cuidado 

pessoais; 
 
- Valores: 

Respeito à 
diversidade; 

 
 

- Identificar e 
nomear as partes do 
corpo; 

- Demonstrar noções 
de comparação; 

- Apresentar hábitos 
de higiene; 

- Descobrir as 
possibilidades de 
transformação e 
manipulação dos 
materiais; 

- Participar das 
dinâmicas e momentos 
de musicalizações; 

- Demonstrar 
motricidade fina 
(modelar); 

- Realizar ações com 
autonomia; 

- Demonstrar 
criatividade em diversas 
situações; 

- Observar e 
questionar situações; 

- Respeitar o outro; 
- Participar das 

atividades propostas; 
- Apresentar noções 

de grandezas e medidas; 
- Expressar suas 

opiniões. 
 

 
 


